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El Poder del Agua

¢Sabias que tres cuartas partes de nuestro cuerpo estan formadas por agua? iEs posible
cargar con energia el agua que consumimos y ayudar al bienestar de nuestro cuerpo!

Hemos hecho referencia a que tomar agua es de las mejores cosas que puedes hacer para
mantener tu cuerpo saludable, como sabemos el agua es un conductor de energiay en
nuestro cuerpo fluye en medida que tomemos agua, estd comprobado que es uno de los
factores principales que rigen el estado en el que el cuerpo se encuentra.

El Doctor en Medicina Alternativa Masaru Emoto en 1994 tomd pequenas porciones de
agua en varios lugares de condiciones completamente distintas, luego las congeld y las vio
ante el microscopio, sorprendiéndose de encontrar que el agua y sus particulas son
sensibles a su entorno, a la conciencia y a los sentimientos. Fotografio su descubrimiento y
por afios han sido objeto de estudio todas las reacciones que el agua tiene ante los
impulsos de su entorno.

Para cargar el agua con energia positiva se pueden poner las manos alrededor de la
botella o sobre el vaso, y pensar en ideas positivas, cosas alegres, de ese modo se
comienza a programar la energia y canalizarla en el agua del contenedor. Las palabras mas
comunes con las que el agua se programa es con "Amor y gratitud"”, la gente que realiza
esta prdctica comenta que realmente se sienten muy bien cuando beben el agua que
cargaron previamente.

iRecuerda!

Cuando cargues el agua con energia procura hacerlo siempre pensando en positivo, asi
como buscando la comunicacidn inconsciente, equilibrando las alteraciones conductuales
y promoviendo las sensaciones de amor y gratitud.
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